
连创举重世界新纪录 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方银哲参加男子 60 公斤级比赛刷新世界纪录。 

卢光烈在男子 88公斤级比赛中刷新世界纪录。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

李淑出战女子 63公斤级比赛刷新世界纪录。 

李元主参加男子 71 公斤级比赛刷新世界纪录。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

李龙贤在男子 79公斤级比赛刷新世界纪录。 

宋菊香出战女子 69 公斤级比赛刷新世界纪录。 



在2026年亚洲举重锦标赛中，朝鲜选手接连刷新世界纪录，轰动世界。 


